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Objetivos y resultados esperados 
 

Objetivo 
El objetivo de este módulo es ayudar a estudiantes, investigadores y revisores de ética de la 
investigación a aprender y reflexionar sobre las cuestiones éticas asociadas con el desarrollo 
y el uso de tecnologías de IA en el sector de la salud. 

Resultados esperados 
Al final de este módulo, los estudiantes podrán: 

1. Explicar la importancia del consentimiento informado, la transparencia y la 
explicabilidad de la IA en el sector de la salud. 

2. Describir las cuestiones éticas relacionadas con los datos en la IA e en el sector de la 
salud. 

3. Reflexionar sobre cuestiones éticas más amplias (como los valores sociales y el 
impacto medioambiental) relacionadas con la IA e en el sector de la salud. 

4. Acceder a pautas y regulaciones para el uso de IA en el sector de la salud (por ejemplo, 
las Directrices de la Comisión Europea para la investigación en IA). 

 

Introducción 
 

La IA, o inteligencia artificial, se refiere al desarrollo de sistemas informáticos que pueden 
realizar tareas que normalmente requieren inteligencia humana. Estas tareas incluyen el 
aprendizaje, el razonamiento, la resolución de problemas, la percepción, la comprensión del 
lenguaje y el reconocimiento del habla. En el sector de la salud, la IA se utiliza cada vez más 
para mejorar diversos aspectos de la atención y las prácticas médicas como son, por ejemplo, 
los diagnósticos o las consultas a distancia. Sin embargo, además de aportar un gran potencial 
de mejoras en el sector de la salud, el uso de tecnologías con IA también requiere ser 
consciente de retos éticos que pueden surgir y la búsqueda de y encontrar modos de 
abordarlos. 

¿Cómo de seguro/a se siente para abordar cuestiones éticas relacionadas con el uso de 
tecnologías de IA en el sector de la salud? ¿Cree que podría identificar y abordar la mayoría 
de esas cuestiones éticas o solo algunas de ellas? ¿O se trata de un campo completamente 
nuevo para usted? 

Independientemente de lo que ya sepa, este módulo le ayudará a profundizar su comprensión 
de cómo se puede fomentar la innovación en IA y al mismo tiempo proteger los derechos de 
los pacientes y el bienestar social. 
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Consentimiento informado, transparencia y explicabilidad 
 

 

Los sistemas de IA tienen el potencial de influir significativamente en los procesos de toma de 
decisiones médicas, lo que podría generar cambios en la relación tradicional entre paciente y 
médico. Con la incorporación de la IA en el sector de la salud, es importante educar a los 
pacientes sobre cómo se utilizan los sistemas de IA en la atención médica. Esto incluye dar 
información sobre el propósito, los beneficios y las limitaciones de las tecnologías de IA en la 
toma de decisiones médicas. Los pacientes deben comprender claramente cómo se 
incorporan las recomendaciones generadas por IA en su atención, incluidos los posibles 
riesgos o dudas asociados con esa tecnología. Esto capacita a los pacientes a participar 
activamente en procesos de toma de decisiones conjuntamente con sus profesionales en la 
atención médica. 

 

Obtener el consentimiento informado 1se vuelve particularmente relevante en escenarios en 
los que los sistemas de IA desempeñan un papel importante en el diagnóstico de 

 
1Consentimiento informado 
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enfermedades, la sugerencia de tratamientos o la orientación de decisiones clínicas. Muchos 
sistemas de IA, como los algoritmos de aprendizaje profundo, funcionan como "cajas negras", 
lo que dificulta la comprensión de cómo llegan a sus decisiones. Los sistemas de IA con 
transparencia pueden evitar la percepción de opacidad en la toma de decisiones, además de 
generar confianza y fomentar la responsabilidad, lo que permite a los profesionales de la salud 
comprender y comunicar claramente el razonamiento detrás de las recomendaciones 
generadas por IA. 

 

Para garantizar la transparencia, es esencial proporcionar información clara y accesible sobre 
los objetivos del sistema de IA tanto a los profesionales sanitarios como a los pacientes. Esto 
incluye comunicar las intenciones del uso de la IA, ya sea para ayudar en el diagnóstico, 
tratamiento u otras tareas de atención sanitaria. Si hay transparencia sobre las intenciones 
de uso del sistema de IA, las partes interesadas pueden comprender mejor los beneficios y 
limitaciones. 

 

Las tecnologías de IA deben diseñarse de manera que sean explicables, comprensibles e 
inteligibles para las distintas partes interesadas, incluidos los desarrolladores de la IA, los 
profesionales médicos, los pacientes y los reguladores. La inteligibilidad se refiere a la 
capacidad de comprender e interpretar el funcionamiento, el razonamiento y los resultados 
de los sistemas de IA. Esta comprensión es crucial para fomentar la confianza, permitir una 
colaboración eficaz y garantizar la implementación responsable y ética de las tecnologías de 
IA en el sector de la salud. Algunas medidas para fomentar la inteligibilidad son: el uso de 
modelos de aprendizaje automático interpretables, la provisión de visualizaciones o 
resúmenes de las decisiones de IA o el empleo de técnicas que puedan generar explicaciones 
comprensibles para los resultados generados por los sistemas de IA. Además, una 
documentación y directrices claras pueden ayudar a la comprensión y la utilización eficaz de 
las tecnologías de IA por parte de las distintas partes interesadas. 

 
En el contexto de un consentimiento informado, el paciente debe recibir información clara y comprensible 
sobre el procedimiento o la intervención, incluidos los riesgos y beneficios que conlleva. La información 
comprensible es uno de los ingredientes clave para el consentimiento informado. 
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Cuestionario sobre consentimiento informado, transparencia y explicabilidad 
 

Responda las siguientes preguntas para comprobar su comprensión del consentimiento 
informado, la transparencia y la explicabilidad en relación con el uso de tecnologías de 
inteligencia artificial en el sector de la salud. Cuando haya terminado, puede comprobar sus 
respuestas en la página 21. 

 

1. ¿Cuál de las siguientes opciones define mejor el consentimiento informado en el 
contexto del uso de tecnologías de IA en el sector de la salud? 

A) La aceptación del paciente a someterse a una cirugía asistida por herramientas de IA. 

B) Un proceso en el que a las personas se les proporciona información relevante sobre las 
tecnologías de IA en la atención médica, comprenden las implicaciones y aceptan 
voluntariamente su uso. 

C) La decisión del proveedor de atención médica de implementar tecnologías de IA sin 
consultar al paciente. 

D) La aceptación pasiva por parte del paciente de cualquier avance tecnológico introducido 
por el sistema de salud. 

 

2. En el contexto de las tecnologías de IA el sector de la salud, ¿a qué se refiere la 
transparencia? 

A) La capacidad de los sistemas de IA para funcionar sin intervención humana. 
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B) Comunicación y comprensión claras de cómo los algoritmos de IA toman decisiones y dan 
predicciones en el ámbito sanitario. 

C) El uso de algoritmos invisibles para mejorar los resultados de las intervenciones a 
pacientes. 

D) El grado en que los profesionales sanitarios mantienen oculta a los pacientes información 
sobre las tecnologías de IA. 

 

3. En el contexto de las tecnologías de IA en el sector de la salud, ¿qué aborda 
principalmente la explicabilidad? 

A) La complejidad de codificar algoritmos de IA. 

B) La capacidad de los sistemas de IA para proporcionar explicaciones médicas a los pacientes. 

C) La interpretabilidad y comprensión de los procesos de toma de decisiones de IA por parte 
de los profesionales sanitarios y los pacientes. 

D) El punto hasta el que las tecnologías de IA pueden sustituir a los métodos de diagnóstico 
tradicionales. 

 

Los procesos de consentimiento informado pueden ser complicados cuando se utilizan 
tecnologías de inteligencia artificial. Tener en cuenta los conceptos importantes de 
transparencia y explicabilidad al diseñar los documentos y procesos de consentimiento 
ayudará a poner las necesidades de los pacientes y/o participantes en el centro, así como a 
garantizar un proceso justo de consentimiento informado. 
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Cuestiones éticas relacionadas con los datos en la IA en el sector 
de la salud 

  
 

 

Con la incorporación de las tecnologías de inteligencia artificial en la atención médica, ya sea 
en las herramientas de diagnóstico, los planes de tratamiento o la atención al paciente, surgen 
preguntas críticas sobre cuestiones éticas relacionadas con los datos. A continuación, se 
ofrecen algunos ejemplos: 

 

Sesgos – El potencial para sesgos en los sistemas de IA ha adquirido 
gran atención y preocupación recientemente. Los sistemas de IA 
son el resultado de los datos con los que se entrenan y, si estos 
contienen sesgos, la IA los heredará y, potencialmente, amplificará. 

Por ejemplo, los modelos entrenados con datos médicos electrónicos tienen más 
probabilidades de tener datos incompletos de personas pertenecientes a grupos étnicos 
minoritarios y de personas de un nivel socioeconómico más bajo. Por lo tanto, los sistemas 
de IA resultantes pueden no representar plenamente sus características o necesidades. 

El sesgo también puede introducirse en los algoritmos de IA a través de las decisiones que 
toman sus creadores. En el caso del algoritmo VBAC creado para predecir las posibilidades de 
una mujer de tener un parto vaginal exitoso después de una cesárea anterior, los cálculos se 
basaron en información sobre la edad, el motivo de la cesárea, el tiempo transcurrido desde 
entonces y la información étnica/racial. Sin embargo, esos resultados influyeron a los médicos 
a realizar más cesáreas en mujeres negras/afroamericanas e hispanas/latinas que en mujeres 
blancas y no hispanas. Después de varios años, se realizaron ajustes al algoritmo y ahora la 
información racial ya no se incluye en los cálculos realizados para el algoritmo VBAC. 
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 Ciberseguridad (incluida la seguridad de los datos) - La 
ciberseguridad y la seguridad de los datos son aspectos críticos a 
tener en cuenta a la hora de implementar sistemas de IA en el 
ámbito sanitario, ya que estas tecnologías suelen requerir el acceso 
a datos confidenciales de los pacientes. La necesidad de contar con 

medidas de ciberseguridad sólidas responde a los posibles riesgos asociados con el acceso no 
autorizado, las violaciones de datos o el uso indebido de la información de los pacientes. Las 
organizaciones sanitarias son los principales objetivos de los ciberataques debido a la gran 
cantidad de datos valiosos que poseen. Las violaciones en la privacidad de datos pueden 
provocar la vulneración de la información de los pacientes, lo que da lugar a robo de 
identidad, fraude u otras actividades maliciosas. La implementación de medidas estrictas de 
ciberseguridad, incluidos sistemas de detección de intrusiones, cortafuegos y auditorías de 
seguridad periódicas, ayuda a minimizar el riesgo de estas infracciones y el acceso no 
autorizado a los mismos. A pesar de eso, las violaciones de la privacidad de datos siguen 
ocurriendo. 

 

Las tecnologías de IA para la salud y el bienestar no se limitan al ámbito 
sanitario. Los relojes inteligentes y los rastreadores de actividad física 
equipados con algoritmos de IA pueden estimar la frecuencia cardíaca, 
la variabilidad de la frecuencia cardíaca, la presión arterial, los 
patrones de sueño y muchos otros factores relacionados con la 
actividad física y la aptitud física . En 2021, Jeremiah Fowler , un 
investigador de seguridad, descubrió que una base de datos que 

contenía 61 millones de registros generados a través de equipos de seguimiento de la 
actividad física habían quedado desprotegidos. Los datos de la filtración incluían nombres de 
personas, fechas de nacimiento, peso, altura, sexo y ubicación. Si bien cuántos pasos dan las 
personas por día puede parecer una información de bajo riesgo, otros aspectos asociados a 
los datos expuestos podrían usarse de manera maliciosa para rastrear rutinas y mostrar 
cuándo se dejaron hogares desatendidos, o para dirigir ataques de phishing a los usuarios de 
los dispositivos. 

 

 Privacidad - La recopilación, el uso, el análisis y la divulgación de 
datos sanitarios han levantado constantemente importantes 
preocupaciones en relación a la privacidad individual. La falta de 
privacidad en este contexto puede causar daños a una persona de 
diversas maneras, incluida la discriminación basada en su estado 
de salud. Además, la falta de privacidad puede dar lugar a actos que 

atenten contra la dignidad de las personas, particularmente si se comparten o exponen datos 
sanitarios sensibles a otros sin el debido consentimiento o sin la protección adecuada. 

 

https://www.websiteplanet.com/blog/gethealth-leak-report/
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 Precisión: para lograr la precisión de los datos se necesita una 
selección, validación y monitoreo constantes para evitar o, en su 
defecto, minimizar los sesgos. Lograr un equilibrio entre la privacidad y 
la utilidad de los datos es otro reto, ya que la información médica 
confidencial debe protegerse y, al mismo tiempo, también debe 

permitir un análisis representativo. 

 Propiedad y control: la cuestión de quién posee y administra los datos 
de salud recopilados por los sistemas de IA plantea posibles conflictos 
entre las personas, los proveedores de atención médica y los 
desarrolladores de tecnología. Es esencial lograr un equilibrio entre la 
autonomía del paciente, el consentimiento informado y la gestión 
responsable de los datos. 

 

Intercambio de datos e interoperabilidad 2: los esfuerzos de 
colaboración y el intercambio de datos entre instituciones de atención 
médica son esenciales para entrenar modelos de IA. Sin embargo, la 
interoperabilidad y los diferentes estándares de datos en los distintos 

sistemas de atención médica pueden obstaculizar el intercambio de 
datos. Abordar estos retos es crucial para fomentar una colaboración 
eficaz y maximizar el potencial de la IA en el sector de la salud. 

 

Es importante que los investigadores y los revisores de investigaciones sean conscientes de 
los problemas éticos relacionados con los datos que pueden surgir en proyectos que utilizan 
tecnologías de IA en el sector de la salud. Ser consciente y vigilar estos asuntos es esencial en 
las etapas de diseño de una investigación, así como durante todo el proyecto. 

 

 
  

 
2 El término interoperabilidad se refiere a la capacidad de diferentes sistemas, dispositivos o software de 
intercambiar e interpretar información sin problemas, lo que les permite trabajar juntos de manera eficaz y 
eficiente sin obstáculos. Garantiza que los distintos componentes puedan comunicarse, compartir datos y 
colaborar de manera cohesiva, fomentando la compatibilidad y la sinergia entre varias plataformas o tecnologías. 
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Reflexiones sobre cuestiones éticas más amplias relacionadas 
con el uso de la IA en el sector de la salud  

 

La protección y promoción de los valores sociales 
Los valores sociales son las creencias, principios y normas compartidas que guían el 
comportamiento y las interacciones de los individuos dentro de una sociedad. Estos valores 
tienen un papel crucial en la configuración de la cultura, la cohesión social y el funcionamiento 
general de una comunidad. 

 

 
  
  
La IA tiene el potencial de causar daños a la sociedad, como quedó en evidencia en el caso de 
Cambridge Analytica cuando se utilizaron indebidamente datos de las redes sociales para 
manipular el resultado de las elecciones democráticas. Las preocupaciones relacionadas con 
la responsabilidad, la relación entre el paciente y el profesional sanitario, así como la 
confianza, la vigilancia, etc. son importantes y se están estudiando en la IA. Sin embargo, en 
un campo que cambia tan rápidamente, las dudas y las preguntas están en evolución 
constante, así como también lo están sus impactos sobre las personas, las comunidades y la 
sociedad en general.  

 

https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/8436400
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/8436400
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El uso de robots en los cuidados retrata muy bien la complejidad de las cuestiones que deben 
considerarse sobre el impacto de las máquinas de IA en las personas, las comunidades y la 
sociedad. James Wright observó la prueba de tres tipos de robots de atención en un hogar de 
gente mayor en JapHYPERLINK "https://www.technologyreview.com/2023/01/09/1065135/japan-
automating-eldercare-robots/"ón:  

 

• Hugg , un robot de asistencia que se utilizó para 
levantar a los pacientes de la cama y reducir la 
necesidad de que el personal realizara el 
levantamiento manual. 
• Paro, una foca peluda robótica que se utilizó 
para proporcionar una forma de terapia animal y 
compañía a los residentes de edad avanzada. 
• Pepper, un robot humanoide, que fue utilizado 

para dirigir actividades como karaoke o sesiones de ejercicio. 
 

A primera vista, robots asistenciales como estos pueden parecer una solución atractiva para 
la escasez de trabajadores en el sector de los cuidados para gente mayor en países como 
Japón, donde la longevidad es cada vez mayor y la tasa de natalidad está en descenso. Sin 
embargo, la investigación de Wright indicó que los robots Hugg y Pepper pronto quedaron 
relegados a un armario después de que el personal descubriera que creaban trabajo en lugar 
de ahorrarlo. Hugg era engorroso, difícil de mover a los lados de las camas de los pacientes y 
requería un mantenimiento regular. Pepper tenía un repertorio limitado de actividades y los 
trabajadores asistenciales descubrieron que los residentes pronto se aburrían, por lo que el 
personal tenía que participar en las actividades para que los residentes se sumaran. Paro tuvo 
más éxito con los residentes que disfrutaban interactuando con él, pero no pareció tener 
ningún beneficio particular o terapéutico para los pacientes con demencia. El personal 
asistencial consideró que el uso de los robots había reducido las oportunidades de interacción 
humana, lo que impactaba en la calidad de la atención y ponía al personal en la posición de 
ser "asistentes" de los robots. 
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La introducción de robots asistenciales en los entornos sanitarios plantea cuestiones éticas y 
sociales complejas que van más allá de las preocupaciones por la deshumanización de la 
atención, el impacto en la moral del personal, la confusión de funciones y el desperdicio de 
recursos que se destacan en estos casos. También es necesario tener en cuenta otros valores 
y principios, entre los que se incluyen, entre otros, la autonomía, la iniciativa moral, la 
confianza y la fiabilidad. La ética de la robótica sanitaria establece la necesidad de un enfoque 
dialógico y colaborativo para integrar la ética en dichos proyectos, garantizando un enfoque 
responsable de la investigación y la innovación en este campo en desarrollo. 

 

 

Los impactos medioambientales de la IA en el sector de la salud 

 

Los impactos medioambientales de la IA en el sector de la salud son una preocupación 
creciente. Si bien la IA puede mejorar la eficiencia, sus necesidades computacionales 
contribuyen a un consumo significativo de energía. El entrenamiento de algoritmos 
complejos, en particular en el aprendizaje profundo, requiere recursos computacionales 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921889016305292?pes=vor
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sustanciales, lo que genera una huella de carbono cada vez mayor. Abordar estas 
preocupaciones es crucial para las prácticas de atención médica sostenibles, lo que impulsa 
la necesidad de algoritmos energéticamente eficientes y consideraciones éticas que 
equilibren los avances tecnológicos con la responsabilidad medioambiental. Minimizar la 
huella ecológica de la IA en el sector de la salud es esencial para una incorporación sostenible 
y ética en las prácticas médicas. 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
1. Las tecnologías de IA se implementan predominantemente en áreas urbanas ricas, 

lo que exacerba las disparidades en la atención médica para las poblaciones 
rurales y con falta de servicios. 

 

2. Un informe periodístico destaca un caso en el que una herramienta de diagnóstico 
de IA no logró detectar una enfermedad grave, lo que generó inquietudes entre el 
público sobre la confiabilidad de la IA en el sector de la salud. 

 

3. El coste de implementar IA en el sector de la salud crea una barrera financiera, 
limitando el acceso a tecnologías de última generación a ciertos grupos 
demográficos. 

 

Otras actividades relacionadas con las 
preocupaciones sociales 

A medida que la IA continúa transformando el panorama de la 
atención sanitaria, genera una gran cantidad de 
consideraciones sociales y éticas. Lea los siguientes escenarios y 
decida si son más relevantes para: 

• Confianza y percepción pública, 

• Desplazamiento laboral e impacto económico, o 

• Disparidades en la atención sanitaria y garantía de un acceso 
justo a los servicios. 

Puede consultar sus respuestas en la página 21. 
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4. Un hospital implementa servicios automatizados impulsados por IA, lo que lleva a 
la reducción del personal administrativo y genera preocupaciones sobre el 
desplazamiento laboral. 

 

5. El gobierno invierte en tecnología de IA en el sector de la salud, lo que crea nuevas 
oportunidades laborales en el desarrollo de IA, pero potencialmente deja 
obsoletos algunos roles tradicionales en el sector de la salud. 

 

6. Los profesionales de la salud expresan escepticismo sobre los algoritmos de IA, lo 
que genera resistencia a la incorporación de estas tecnologías dentro de las 
instituciones médicas. 

 
 
Comentario 
Es fundamental abordar la incorporación potencialmente transformadora de la IA en la 
atención sanitaria y en el sector de la salud, teniendo en cuenta los posibles efectos que 
puede tener para la sociedad, como la pérdida de confianza del público, el impacto en los 
empleos en el ámbito sanitario y las disparidades en el acceso a los servicios. Se necesitan 
esfuerzos colaborativos para maximizar los beneficios de las tecnologías de IA y, al mismo 
tiempo, minimizar los posibles riesgos y dificultades para garantizar la mejora de la atención 
sanitaria sin comprometer los valores sociales de la comunidad. 
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 Directrices y normativas para el uso de la IA en la atención 
sanitaria 

 

Es importante que los estudiantes, investigadores y revisores de ética de investigación 
involucrados en investigaciones que utilizan y/o desarrollan tecnologías de IA en el ámbito 
de la atención médica sean conscientes de las reglas, requisitos y regulaciones relevantes 
que se aplican a sus proyectos. 

 

El documento Ética y gobernanza de la inteligencia artificial 
para la salud de la OMS exige que la ética y los derechos 
humanos sean la base del diseño, la implementación y el uso de 
la IA. El capítulo 4 ofrece una descripción general de las leyes, 
las políticas y los principios que se aplican al uso de la IA en la 
atención de la salud. El capítulo 5 propone seis principios éticos 
clave que pueden servir como recordatorios útiles para 
estudiantes, investigadores y revisores de ética de la 
investigación que involucran la IA en la atención de la salud: 

1. Proteger la autonomía. 
2. Promover el bienestar humano, la seguridad humana y el interés público. 
3. Garantizar la transparencia, explicabilidad e inteligibilidad. 
4. Fomentar la responsabilidad y la rendición de cuentas. 
5. Garantizar la inclusión y la equidad. 
6. Promover una inteligencia artificial sostenible. 

 

 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240029200
https://www.who.int/publications/i/item/9789240029200
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Las directrices éticas de la UE para una IA fiable reconocen los potenciales daños no 
intencionales derivados del uso de la IA y definen tres componentes para que una IA sea fiable 
a lo largo de todo el ciclo de vida del sistema: 

1) Debe ser legal y cumplir con todas las leyes y regulaciones aplicables. 

2) Debe ser ético, garantizando el cumplimiento de los principios y valores éticos. 

3) Debe ser robusto, tanto desde una perspectiva técnica como social. 

Las directrices establecen que “cada componente en sí es necesario, pero no suficiente, para 
lograr una IA fiable. Lo ideal es que los tres componentes trabajen en armonía y se 
superpongan en su funcionamiento. Si en la práctica surgen tensiones entre estos 
componentes, la sociedad debería esforzarse por alinearlos”. 

El capítulo 8 de la tabla de cuestiones éticas del sistema de evaluación ética de la UE es de 
especial importancia en HORIZON EUROPE, ya que aborda específicamente los aspectos 
éticos de la investigación de la IA. Otros capítulos relevantes son el capítulo 1 sobre 
participantes humanos en investigación, el capítulo 4 sobre los datos personales y el capítulo 
10 sobre el posible uso indebido de los resultados. 

La inclusión de un capítulo sobre IA en HORIZON EUROPE es una incorporación reciente. La 
Comisión Europea introdujo este capítulo porque identificó preocupaciones éticas urgentes 
relacionadas con la discriminación y los sesgos, la seguridad y la responsabilidad, la 
transparencia y los algoritmos opacos, así como la privacidad y la protección de datos. Estas 
preocupaciones se consideraron sumamente urgentes y, por lo tanto, justificaban una sección 
dedicada dentro del esquema de evaluación ética. 

Las aplicaciones no éticas que involucran IA se definen como aquellas que corren el riesgo de 
violar la integridad física o mental, crear adicción, correr el riesgo de dañar los procesos 
sociales y las instituciones públicas (por ejemplo, mediante la puntuación social o 
contribuyendo a la desinformación). 

Los proyectos deben cumplir requisitos esenciales, que abarcan (pero no se limitan a): 

• La población debe ser conscientes de que están interactuando con un sistema de IA, 
de sus capacidades y limitaciones, de sus riesgos y de sus beneficios. 

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/d3988569-0434-11ea-8c1f-01aa75ed71a1
https://www.bbmri-eric.eu/wp-content/uploads/The-Ethics-Appraisal-Scheme-_BBMRI-webinar-september-2021_version-for-dessimination.pdf
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• Es necesario incorporar supervisión humana, transparencia y auditabilidad en el 
sistema de IA. 

• Los sistemas de IA deben diseñarse para evitar sesgos en los datos de entrada y en el 
diseño algorítmico. 

• Se debe demostrar el cumplimiento de los principios de protección de datos y 
privacidad. 

 

 

 

Es importante recordar que a los proyectos de investigación se les aplicarán diferentes 
directrices y normativas para cumplir con los requisitos de las distintas instituciones, 
organizaciones y ubicaciones geográficas. La sección de recursos adicionales enumera y 
proporciona enlaces a otras directrices o normas internacionales o de la UE relacionadas con 
la IA en la salud y la atención sanitaria, pero es posible que deba investigar más para encontrar 
las que se aplican a diferentes situaciones.  

 
En este módulo hemos reflexionado sobre las cuestiones éticas asociadas con el desarrollo y 
el uso de la IA en el sector de la salud. Hemos tratado la relevancia del consentimiento 
informado, la transparencia y la explicabilidad de la IA en la atención sanitaria; cuestiones 
éticas relacionadas con los datos; cuestiones éticas más amplias; y hemos expuesto a algunas 
de las directrices y normativas pertinentes. Ahora puede realizar el cuestionario final para ver 
si lo que ha aprendido en este módulo aborda los objetivos de aprendizaje previstos. Puede 
consultar sus respuestas en la página 21. 
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Cuestionario final 
 

1. ¿Cuál de las siguientes opciones ilustra mejor la atención adecuada a los principios de 

transparencia y explicabilidad en la atención médica impulsada por IA? 

A) Un paciente recibe una receta de su médico sin ser informado de que se utilizó un algoritmo 

de IA para determinarla. 

B) Un hospital utiliza IA para predecir los resultados de los pacientes, pero no revela las 

fuentes de datos ni las metodologías detrás de las predicciones. 

C) Un proveedor de atención médica le explica a un paciente cómo un sistema de IA analizó 

su historial médico para recomendar opciones de tratamiento, asegurándose de que el 

paciente comprenda el proceso. 

D) Un algoritmo de IA diagnostica con precisión una enfermedad rara, pero nadie puede 

explicar cómo llegó a ese diagnóstico. 

 

2. ¿Qué preocupación ética surge de la utilización de datos de pacientes en sistemas de 

atención sanitaria impulsados por IA? 

A) Intercambio insuficiente de datos entre proveedores de atención médica, lo que dificulta 

el entrenamiento del modelo de IA. 

B) Consecuencias no deseadas de la agregación de datos, como la amplificación de sesgos 

existentes. 

C) Supervisión regulatoria limitada sobre la recopilación y el almacenamiento de datos 

médicos para aplicaciones de IA. 

D) Dependencia excesiva de datos anónimos, comprometiendo la privacidad del paciente. 

 

3. ¿Cuál es el objetivo principal de la gestión responsable de datos en el contexto de la 

implementación de la IA en el sector de la salud? 
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A) Garantir el cumplimiento de las leyes y normativas en materia de protección de datos. 

B) Maximizar las ganancias de los desarrolladores de tecnología a través de la monetización 

de datos. 

C) Ampliar el acceso a información sensible de los pacientes para fines de investigación. 

D) Minimizar el riesgo de violación de datos y salvaguardar la privacidad del paciente. 

 

4. ¿Dónde se pueden introducir sesgos en los sistemas de IA en el ámbito sanitario? 

A) Sólo durante la fase inicial de recolección de datos. 

B) Principalmente durante el proceso de entrenamiento del modelo de IA. 

C) Únicamente a través de la interpretación de las recomendaciones generadas por IA por 

parte de los profesionales sanitarios. 

D) Durante todo el ciclo de vida de la IA, desde la recopilación de datos hasta la 

implementación y la toma de decisiones. 

 

5. ¿Qué preocupación medioambiental está asociada con la utilización de IA en el sector 

de la salud? 

A) Mayor consumo de energía debido a las mayores demandas computacionales de la 

implementación del sistema de IA. 

B) Acceso limitado a los servicios de salud en zonas rurales. 

C) Distribución desigual de la tecnología de IA entre distintos centros de salud. 

D) Posibles violaciones de la confidencialidad del paciente y de la seguridad de los datos. 
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Respuestas a los cuestionarios 
 

Cuestionario sobre consentimiento informado, transparencia y explicabilidad 
1. B 
2. B 
3. C 

 

Otras actividades de interés social 
1. Disparidades en la atención sanitaria y garantía de un acceso justo a los servicios. 

2. Confianza y percepción pública 

3. Disparidades en la atención sanitaria y garantía de un acceso justo a los servicios. 

4. Desplazamiento de empleo e impacto económico 

5. Desplazamiento de empleo e impacto económico 

6. Confianza y percepción pública 

 

Cuestionario final 
1. C 

2. B 

3. D 

4. D 

5. A 
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Referencias y recursos adicionales   
 

Directrices o normas más relevantes de la UE o internacionales relacionadas con la IA en la 
salud y la atención sanitaria 
 

Comité Consultatif National D’Ethique pour les Sciences de la Vie et de la Santé: 

Medical Diagnosis and Artificial Intelligence: Ethical Issues. Joint opinion of the CCNE and 
CNPEN, 

CCNE Opinion 141, CNPEN Opinion 4. November 2022  

https://www.ccne-ethique.fr/sites/default/files/2023-05/Opinion%20No.141.pdf   

 

Council of Europe: 

Guidelines on artificial intelligence and data protection (2019) 

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021- 
2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches-for-
artificial-intelligence_he_en.pdf 

 

Deutscher Ethikrat (German Ethics Council): 

Opinion: Humans and Machines – Challenges of Artificial Intelligence (2023) 
https://www.ethikrat.org/en/publications/publication-
details/?tx_wwt3shop_detail%5Bproduct%5D=168&tx_wwt3shop_detail%5Baction%5D=ind
ex&tx_wwt3shop_detail%5Bcontroller%5D=Products&cookieLevel=accept-
all&cHash=4d430bf45ea980ea5f83daad9550ef88 (currently only available in German, an 
English translation will be available in due course) 

 

European Commission: 

Ethics By Design and Ethics of Use Approaches for Artificial Intelligence (2021) 

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021- 
2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches- for-
artificial-intelligence_he_en.pdf 

 

Ethics guidelines for trustworthy AI (2019) 

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/ethics-guidelines- 
trustworthy-ai 

 

https://www.ccne-ethique.fr/sites/default/files/2023-05/Opinion%20No.141.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches-for-artificial-intelligence_he_en.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches-for-artificial-intelligence_he_en.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches-for-artificial-intelligence_he_en.pdf
https://www.ethikrat.org/en/publications/publication-details/?tx_wwt3shop_detail%5Bproduct%5D=168&tx_wwt3shop_detail%5Baction%5D=index&tx_wwt3shop_detail%5Bcontroller%5D=Products&cookieLevel=accept-all&cHash=4d430bf45ea980ea5f83daad9550ef88
https://www.ethikrat.org/en/publications/publication-details/?tx_wwt3shop_detail%5Bproduct%5D=168&tx_wwt3shop_detail%5Baction%5D=index&tx_wwt3shop_detail%5Bcontroller%5D=Products&cookieLevel=accept-all&cHash=4d430bf45ea980ea5f83daad9550ef88
https://www.ethikrat.org/en/publications/publication-details/?tx_wwt3shop_detail%5Bproduct%5D=168&tx_wwt3shop_detail%5Baction%5D=index&tx_wwt3shop_detail%5Bcontroller%5D=Products&cookieLevel=accept-all&cHash=4d430bf45ea980ea5f83daad9550ef88
https://www.ethikrat.org/en/publications/publication-details/?tx_wwt3shop_detail%5Bproduct%5D=168&tx_wwt3shop_detail%5Baction%5D=index&tx_wwt3shop_detail%5Bcontroller%5D=Products&cookieLevel=accept-all&cHash=4d430bf45ea980ea5f83daad9550ef88
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches-for-artificial-intelligence_he_en.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches-for-artificial-intelligence_he_en.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-2027/horizon/guidance/ethics-by-design-and-ethics-of-use-approaches-for-artificial-intelligence_he_en.pdf
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/ethics-guidelines-
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/ethics-guidelines-trustworthy-ai
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OECD Legal Instruments 

Recommendation of the Council on Artificial Intelligence (2019) 

https://legalinstruments.oecd.org/en/instruments/oecd-legal-0449 

 

UNESCO: 

Recommendations on the Ethics of Artificial Intelligence (2022)  

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381137  

 

World Health Organisation: 

Ethics and governance of artificial intelligence for health (2021)  

https://www.who.int/publications/i/item/9789240029200  
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